
新潟ウェルネスの人間ドック

当会では、 皆さまに安心して検査を受けていただけるよう 、 精度管理を重視した検診
体制を整えています 。
今回は、 新潟ウェルネスの独自項目についてご紹介します 。

１．尿中アルブミン検査

Vol.2 無料の独自検査項目
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新潟ウェルネス の人間ドックは 、 確かな診断結果をお届けするため 、 基本項目にプラス
して当会独自で多くの検査を追加しています 。 今回はその一部をご紹介します 。

通常は二次検査で行う検査です 。 基本項目として実施することで 、

腎臓の異常を早期に発見、 治療に繋げ進行を防ぎます 。

腎臓の異常を早期発見！

２．甲状腺超音波検査

5臓器（ 肝臓・ 胆のう ・ 腎臓・ 脾臓・ 膵臓） にプラスして

甲状腺も検査しています 。

３．推定塩分・カリウム摂取量

食事の聞き取り調査や栄養指導で 、 塩分摂取の指標として活用しています 。

４．体力・ロコモ度テスト

現在の運動機能を数値化（ 体力年齢など ） し 、 運動指導に活用しています 。
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ドック施設で県内唯一 ！

この他、 血液検査の項目を基本検査に追加しています 。
より詳しく正確に診断結果をお知らせし 、 異常があった場合は早期発見のお手伝いが
できるように 、 今後も当会専門医と検討してまいります 。
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