
衛生管理者免許試験 公表問題 
 

労働衛生（有害業務） 
 

 

① 空気中の有害物質 

② 粉じんによる健康障害 

③ 金属による健康障害 

④ 有機溶剤による健康障害 

⑤ 化学物質等よる健康障害 

⑥ 騒音による健康障害 

⑦ 電離放射線による健康障害 

⑧ 有害要因による健康障害 

⑨ 化学物質のリスクアセスメント 

⑩ 労働衛生対策 

⑪ 作業環境測定 

⑫ 局所排気装置 

⑬ 労働衛生保護具 

⑭ 特殊健康診断 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【令和７年４月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）一酸化炭素による中毒では、ヘモグロビン合成の障害による貧血、溶血などがみられる。 

（２）二酸化窒素による健康障害では、肺水腫、気管支炎などがみられる。 

（３）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、けいれんなどが

みられる。 

（４）硫化水素による健康障害では、脳神経細胞の障害による意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（５）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）誤り：「ヘモグロビン合成の障害による貧血、溶血などがみられる。」⇒「赤血球中のヘモグ

ロビンと強く結合し、体内組織の酸素欠乏状態を引き起こす」。 

（２）（３）（４）（５）正しい 

＊解答＊ （１） 

 

 

 

 

【令和 6 年 10月】 

【 問１４ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。  

（１）一酸化炭素は、赤血球中のヘモグロビンと強く結合し、体内組織の酸素欠乏状態を起こす。  

（２）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、けいれんなどがみ

られる。  

（３）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。  

（４）塩化ビニルによる慢性中毒では、慢性気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。  

 

▶▶解説◀◀  

（１）（２）（３）（５）正しい 

（４）誤り：塩化ビニルによる低濃度の長期ばく露では、レイノー症状、指の骨の溶解、皮膚の硬化、

肝障害がみられ、がんの一種である肝血管肉腫を生じる。慢性気管支炎、歯牙酸蝕症がみられる

のは二酸化硫黄。 

＊解答＊  （４） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【令和 6 年 4月】 

【 問１３ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、けいれんなどが 

みられる。 

（２）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（３）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

（４）二酸化硫黄による慢性中毒では、慢性気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）二酸化窒素による中毒では、末梢神経障害などがみられる。 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）（２）（３）（４）正しい 

（５）誤り：「末梢神経障害」⇒「慢性気管支炎、歯牙酸蝕症、胃腸障害」 

＊解答＊  （５） 

 

 

【令和 5 年 10月】 

【 問１４ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、正しいものはどれか。 

（１）一酸化炭素による中毒では、ヘモグロビン合成の障害による貧血、溶血などがみられる。 

（２）弗化水素による中毒では、脳神経細胞が侵され、幻覚、錯乱などの精神障害がみられる。 

（３）シアン化水素による中毒では、細胞内の酸素の利用の障害による呼吸困難、けいれんなどがみ

られる。 

（４）塩化ビニルによる慢性中毒では、慢性気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）塩素による中毒では、再生不良性貧血、溶血などの造血機能の障害がみられる。 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）誤り：一酸化炭素による中毒では、赤血球中のヘモグロビンと強く結合し、体内組織の酸素欠

乏状態を起こす。 

（２）誤り：弗化水素による中毒は、骨の硬化、斑状歯、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（３）正しい 

（４）誤り：塩化ビニルによる慢性中毒では、レイノー症状、指の骨の溶解、皮膚の硬化、肝障害が

みられ、がんの一種である肝血管肉腫を生じる。慢性気管支炎は、二酸化硫黄や二酸化窒素によ

る健康障害。 

（５）誤り：塩素による中毒は、流涙、咽頭痛、咳などの粘膜刺激症状のほか、高濃度では肺水腫を

生じる。再生不良性貧血、溶血などの造血機能の障害がみられるのは、ベンゼンによる健康障害。 

＊解答＊ （３） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【令和 5 年 4月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、正しいものはどれか。 

（１）塩素による中毒では、再生不良性貧血、溶血などの造血機能の障害がみられる。 

（２）シアン化水素による中毒では、細胞内の酸素の利用の障害による呼吸困難、けいれんなどが

みられる。 

（３）弗化水素による中毒では、脳神経細胞が侵され、幻覚、錯乱などの精神障害がみられる。 

（４）酢酸メチルによる慢性中毒では、微細動脈瘤を伴う脳卒中などがみられる。 

（５）二酸化窒素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）誤り：塩素による中毒は、流涙、咽頭痛、咳などの粘膜刺激症状のほか、高濃度では肺水腫を

生じる。再生不良性貧血、溶血などの造血機能の障害がみられるのは、ベンゼンによる健康障害。 

（２）正しい 

（３）誤り：弗化水素による中毒は、骨の硬化、斑状歯、歯牙酸蝕症などがみられる。  

（４）誤り：酢酸メチルによる慢性中毒は、眼の刺激、乾燥発赤、かすみ、皮膚のひび割れ等が起きる。 

（５）誤り：二酸化窒素による慢性中毒は、歯牙酸蝕症、慢性気管支炎、胃腸障害が生じる。 

＊解答＊ （２） 

 

 

 

【令和 4 年 10月】 

【 問１６ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）一酸化炭素は、赤血球中のヘモグロビンと強く結合し、体内組織の酸素欠乏状態を起こす。 

（２）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、けいれんなどがみ

られる。 

（３）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（４）塩化ビニルによる慢性中毒では、慢性気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）（２）（３）（５）正しい 

（４）誤り：塩化ビニルは、高濃度の急性ばく露では脳に麻酔作用を生じ、低濃度の長期間ばく露で

は、レイノー症状、指の骨の溶解、皮膚の硬化、肝障害がみられ、がんの一種である肝血管肉腫

を生じる。 

＊解答＊ （４） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【令和 4 年 4月】 

【 問１３ 】 一酸化炭素に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）一酸化炭素は、無色・無臭の気体であるため、吸入しても気が付かないことが多い。 

（２）一酸化炭素は、エンジンの排気ガス、たばこの煙などに含まれる。 

（３）一酸化炭素中毒は、血液中のグロブリンと一酸化炭素が強く結合し、体内の各組織が酸素欠

乏状態を起こすことにより発生する。 

（４）一酸化炭素は、炭素を含有する物が不完全燃焼した際に発生する。 

（５）一酸化炭素中毒の後遺症として、健忘やパーキンソン症状がみられることがある。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）（２）（４）（５）正しい 

（３）誤り：「グロブリン」⇒「ヘモグロビン」。一酸化炭素中毒は、血液中のヘモグロビンと一酸化

炭素が強く結合し、体内の各組織が酸素欠乏状態を起こすことにより発生する。 

＊解答＊ （３） 

 

 

 

 

【令和 3 年 4月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）ノルマルヘキサンによる健康障害では、末梢神経障害がみられる。 

（２）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、痙攣などがみら

れる。 

（３）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（４）塩化ビニルによる慢性中毒では、気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）（２）（３）（５）正しい 

（４）誤り：塩化ビニルは、低濃度の長期ばく露では、レイノー症状、指の骨の溶解（指端骨溶解）、

皮膚の硬化、肝障害がみられ、がんの一種である肝血管肉腫を生じる。 

＊解答＊ （４） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【令和 2 年 10月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（２）ノルマルヘキサンによる健康障害では、末梢神経障害などがみられる。 

（３）Ｎ,Ｎ-ジメチルホルムアミドによる健康障害では、頭痛、肝機能障害などがみられる。 

（４）弗化水素による健康障害では、貧血、溶血、メトヘモグロビン形成によるチアノーゼなどが

みられる。 

（５）ベンゼンによる健康障害では、再生不良性貧血、白血病などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）（２）（３）（５）正しい 

（４）誤り：弗化水素による健康障害（慢性中毒）では、骨の硬化、斑状歯、歯牙酸蝕症などがある。 

＊解答＊ （４） 

 

 

 

 

【令和2年4月】 

【 問１３ 】 化学物質と、それにより発症するおそれのある主たるがんとの組合せとして、正しいも

のは次のうちどれか。 

（１）ベンゼン・・・・・・・・・・・白血病 

（２）ベンジジン・・・・・・・・・・胃がん 

（３）ベンゾトリクロリド・・・・・・膀胱がん 

（４）コールタール・・・・・・・・・肝血管肉腫 

（５）石綿・・・・・・・・・・・・・皮膚がん 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）正しい：ベンゼンは造血障害、再生不良性貧血、白血病の原因となるとされている。 

（２）誤り：ベンジジンは膀胱がんを発症させる。禁止物質。 

（３）誤り：ベンゾトリクロリドは肺がん、鼻腔がんを起こすことがある。特化則第 1類物質。 

（４）誤り：コールタールは肺がん、皮膚がん、膀胱がん。肝血管肉腫は塩化ビニル。 

（５）誤り：石綿は肺がん、胸膜中皮腫を発症させる。 

＊解答＊ （１） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【令和元年 10月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）二酸化窒素による中毒では、末梢神経障害などがみられる。 

（２）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、けいれんなどがみ

られる。 

（３）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（４）二酸化硫黄による慢性中毒では、慢性気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）誤り：二酸化窒素による中毒では、歯牙酸蝕症、慢性気管支炎、胃腸障害を生じる。設問の内

容は、ノルマルヘキサンによる症状である。 

（２）（３）（４）（５）正しい 

＊解答＊ （１） 

 

 

 

 

【平成 31年 4月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）無機水銀による健康障害では、腎障害などがみられる。 

（２）ノルマルヘキサンによる健康障害では、末梢神経障害などがみられる。 

（３）Ｎ,Ｎ-ジメチルホルムアミドによる健康障害では、頭痛、肝機能障害などがみられる。 

（４）弗化水素による中毒では、脳神経細胞が侵され、幻覚、錯乱などの精神障害などがみられ

る。 

（５）ベンゼンによる健康障害では、長期間のばく露によって造血器障害が現れ、再生不良性貧血

を生じる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）（２）（３）（５）正しい 

（４）誤り：弗化水素による中毒は、骨の硬化、斑状歯、歯牙酸触症などがみられる。設問の症状は

二硫化炭素によるもの。 

＊解答＊ （４） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【平成 31年 4月】 

【 問１８ 】 化学物質と、それにより発症するおそれのある主たるがんとの組合せとして、正しいもの

は次のうちどれか。 

（１） 塩化ビニル・・・・・・・・・・・・肝血管肉腫 

（２） ベンジジン・・・・・・・・・・・・胃がん 

（３） ベータ-ナフチルアミン・・・・・・肺がん 

（４） コールタール・・・・・・・・・・・白血病 

（５） クロム酸・・・・・・・・・・・・・皮膚がん 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）正しい 

（２）誤り：ベンジジンにより発症するのは、膀胱がん。 

（３）誤り：ベータ-ナフチルアミンの粉じんを吸入すると長年月ののち、尿路系の腫瘍が発生する 

ことがある。ベータ-ナフチルアミンは製造等の禁止物質（安衛法第 55条）である。 

（４）誤り：コールタールにより発症するのは、皮膚がん。 

（５）誤り：クロム酸により発症するのは、上気道がん。 

＊解答＊ （１） 
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 ⑤ 化学物質等よる健康障害（労働衛生 有害業務） 

 

 

 

（関係法令 有害業務） 【平成 30年 10 月】 

【 問１３ 】 化学物質と、それにより発症するおそれのある主たるがんとの組合せとして、正しいもの

は次のうちどれか。 

（１） 塩化ビニル・・・・・・・・・・・・肝血管肉腫 

（２） ベンジジン・・・・・・・・・・・・皮膚がん 

（３） ビス（クロロメチル）エーテル・・・膀胱がん 

（４） クロム酸・・・・・・・・・・・・・大腸がん 

（５） 石綿・・・・・・・・・・・・・・・胃がん 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）正しい 

（２）誤り：ベンジジンは、膀胱がん。 

（３）誤り：ビス（クロロメチル）エーテルは、肺がん。 

（４）誤り：クロム酸は、肺がん、上気道がん。 

（５）誤り：石綿は、肺がん、胸膜中皮腫（悪性中皮腫）。 

＊解答＊ （１） 

 

 

 

 

【平成 30年 4月】 

【 問１７ 】 化学物質による健康障害に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。 

（１）一酸化炭素による中毒では、ヘモグロビン合成の障害による貧血、溶血などがみられる。 

（２）シアン化水素による中毒では、細胞内での酸素利用の障害による呼吸困難、痙攣などがみられる。 

（３）硫化水素による中毒では、意識消失、呼吸麻痺などがみられる。 

（４）二酸化硫黄による慢性中毒では、慢性気管支炎、歯牙酸蝕症などがみられる。 

（５）弗化水素による慢性中毒では、骨の硬化、斑状歯などがみられる。 

 

 

▶▶解説◀◀ 

（１）誤り：一酸化炭素中毒の症状は、息切れ、頭痛、めまい、吐き気などがある。 

（２）（３）（４）（５）正しい 

＊解答＊ （１） 

 


