
辛い貧血…
こうなる前に！

血清フェリチン検査
重い症状が出る前にできる

貧血の検査です

■30・40代の女性の約半数が貧血！

つらい症状がでる前に隠れ貧血を早期に発見し、貧血予防につなげましょう

通常の定期健診ではヘモグロビン値しか検査をしないため、血清フェリチン検査
を実施しないと隠れ貧血は発見できません。

資料：令和2年度血清フェリチン検査当会データより

□ 立ちくらみ、めまい、だるさがある

□ 身体の調子が悪い、顔色が悪い

□ 貧血が心配

血清フェリチンとヘモグロビン値
の両方が低値の方は47.2％

血清フェリチンとヘモグロビン値
の両方が正常値の方は43.0％

血清フェリチンが低値でヘモグロ
ビン値が正常値の方は9.8％

正常群

貧血群

隠れ貧血群

1,400円（税込）
血液検査

■当てはまる項目はありませんか？

血清フェリチンって？

血清フェリチンは体内で鉄を蓄えることができる蛋白で、
貯蔵鉄と言われています。
赤血球を作るために必要な鉄が体内で不足すると真っ先に
減少するため、早期の貧血を発見することができます。

貧血は、気付かぬうち
に潜んでいるかも…？
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